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INFO
caritas@operecuneofossano.it
tel. 0171 693523 (int. 4)

tel 0172 636264 (sede di Fossano)

Centri di Ascolto diocesani
a Cuneo - tel. 0171 634184
a Fossano - tel. 0172 634778

Fondazione Opere
Diocesane Cuneesi - Caritas

Via Amedeo Rossi 28, 12100 Cuneo
C.F. 0049750040



La Caritas e l'organismo pastorale della Chiesa che ha
il compito di promuovere la testimonianza della carita
della comunita ecclesiale diocesana delle parrocchie
in forme consone ai tempi e ai bisogni, in vista dello
sviluppo integrale dell'uomo, della giustizia sociale,
della pace, con particolare attenzione agli ultimi.

Tre sono le parole chiave che contraddistinguono
l'azione di Caritas: ASCOLTARE, OSSERVARE,
DISCERNERE per ANIMARE.

IL NOSTRO SGUARDO SUI POVERI
Crediamo che il nostro specifico compito,
a partire dall’ascolto e dal sostegno alle persone
in difficolta, sia quello di aiutare le comunita
a costruire risposte di solidarieta, giustizia

e dignita in particolare a favore dei piu fragili.

I NOSTRI VALORI

Crediamo in un mondo basato sulla giustizia e sul
superamento delle disuguaglianze. Un mondo solidale
dove ci sia dignita e rispetto per tutti. Un mondo
aperto e giusto, in cui i popoli possano convivere
pacificamente, dove ognuno si senta prossimo verso
chi e in difficolta e responsabile del pianeta terra.
Intendiamo far parte di una rete di relazioni costruttive
con le realta ecclesiali, le istituzioni pubbliche e
I'associazionismo per essere voce di chi non ha voce,
capace di leggere i cambiamenti e di promuovere
iniziative sempre piu attente ai bisogni emergenti
dentro una Chiesa aperta, libera e povera.
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ASCOLTO



Il Centro di Ascolto e un'espressione

della comunita cristiana e della propria
testimonianza di fede. E il luogo, la cui
funzione é quella di incontrare, accogliere,
ascoltare e prendere in carico una persona
che vive una situazione di fragilita sociale,
economica e culturale rispettando, senza
pregiudizi e prevaricazioni, le storie di vita
incontrate.

Il Centro di Ascolto diviene quindi uno
strumento pastorale attraverso il quale si
offre una risposta concreta alle persone e si
stimola la solidarieta e la corresponsabilita
di tutta la comunita nel servizio verso il
prossimo.



# Centri di Ascolto Diocesani
Via Busca, 27 - Cuneo - tel. 0171634184
lunedi-mercoledi-venerdi dalle 9:00 alle 12:00
Via Boetti, 48 - Fossano - tel. 0172634778
dal lunedi al venerdi 14:30-17:00

A

k Centri di Ascolto parrocchiali
BORGO SAN DALMAZZO
Via Papa Giovanni XXIII, 54 - 0171266611

BOVES
Piazza dell'Olmo, 12 - 0171380130

CARAGLIO - BERNEZZO

S|

Via Brofferio (vicolo Parrocchia) Caraglio - 3315028390

CENTALLO
Via Vittorio Veneto, 2 - 0172214928

CONFRERIA - CUNEO
Via Valle Maira, 138 - 0171611115

CUORE IMMACOLATO DI MARIA - CUNEO
via Medaglie d'Oro 2 - 0171692915

GENOLA
Via Roma, 25 - 017268112

MADONNA DELLE GRAZIE - CUNEO
Via Cappa, 1 - 0171401377

ROCCAVIONE
Piazza San Magno - 0171767129

SAN BERNARDO - FOSSANO
Via Cesare Battisti, 101 - 017260750

SAN FILIPPO - FOSSANO
Via Garibaldi, 71 - 017260464

SAN GIOVANNI BOSCO - CUNEO
Via San Giovanni Bosco, 15 - 3458738719



SAN GIOVENALE - CONCATTEDRALE - FOSSANO
Via Vescovado, 6 - 0171261345

SAN PAOLO E SAN ROCCO CASTAGNARETTA - CUNEO
Via Beppe Fenoglio, 47 - 0171491827

SAN PIO - CERIALDO - CUNEO
Via Cittadella, 1/C - 0171070143

SANT'ANTONIO - FOSSANO
Via Marconi, 65 - 017261346

SANTA MARIA DEL SALICE - FOSSANO
Via Cristoforo Colombo - 0172694200

SPIRITO SANTO - FOSSANO
Via Dellavalle, 9 - 0172242833

VILLAFALLETTO
Via Roma, 19 - 01711740153

# Centri di ascolto di prossimita
Mensa Cuneo
Via Massimo d'Azeglio, 16/bis - Cuneo
martedi 10.45 - 12.15
mercoledi 17.45 - 19.15
giovedi 1045 - 12.15| 17.45 - 19.15

Casa Ayla

Via Senator Toselli, 2 bis
dal lunedi al venerdi
dalle 9.00 alle 12.00

tel 353 4312210



ACCOGLIENZE



Caritas gestisce dormitori bassa soglia
destinati a persone senza dimora, terze
accoglienze, alloggi in convivenza e un
dormitorio temporaneo dedicato a donne

in situazione di difficolta. Tali servizi sono
finalizzati a garantire una risposta immediata
al bisogno abitativo primario e a favorire
percorsi di accompagnamento verso una
maggiore autonomia.

L'organizzazione dispone inoltre di alloggi

di supporto temporaneo rivolti a persone e
famiglie con difficolta abitative, destinatari
di sfratto o temporaneamente impossibilitati
a reperire autonomamente una soluzione
alloggiativa. Sono previste, infine, soluzioni
abitative temporanee per migranti stagionali,
in rete con i Servizi di accoglienza coordinati
dal Comune di Cuneo, nell'ambito di una
collaborazione territoriale strutturata.

Tra gli strumenti attivati rientra anche un
fondo di garanzia volto a favorire l'incontro
tra proprietari di immobili e nuclei familiari
che incontrano maggiori difficolta nell’accesso
al mercato della locazione, in particolare
famiglie straniere. Attraverso tale fondo,
Caritas puo assumere un ruolo di garanzia

in caso di eventuali inadempienze nel
pagamento del canone o di altre obbligazioni
connesse al contratto di locazione,
contribuendo cosl a ridurre le diffidenze e a
facilitare la stipula dei contratti.



# Accoglienze bassa soglia
Temporanea

Maschile

B Claudio Massa a Cuneo
Via Massimo d'Azeglio, 14

m Citta dei ragazzi a Cuneo

Corso Francia, 129

Si accede dopo colloquio con gli operatori del dormitorio, una volta al mese
come da calendario esposto presso ( Centri di Ascolto e presso i vari servizi
di Caritas.

per informazioni:

mario.parola@operecuneofossano.it - 0171693523 (int 4)
nicolo.cassano@operecuneofossano.it - 3534261746

B Casa Nota, Fossano Via Matteotti, 48

Si accede dopo colloquio con gli operatori del Centro di Ascolto di Via Boetti, 48
per informazioni:
caritascdafossano@operecuneofossano.it - 0172634778

dal lunedi al venerdi dalle 14.30 alle 17.00

Femminile

M Casa AYLA, Cuneo Via Senator Toselli, 2 bis
ayla@operecuneofossano.it - 3534312210

dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00

M Via Boetti, Fossano Via Boetti, 48

caritascdafossano@operecuneofossano.it - 0172634778
dal lunedi al venerdi dalle 14.30 alle 17.00

# Accoglienze bassa soglia
Medio/lungo termine (max 18 mesi)

Maschile

B Coabitazione Il Ghiro, Cuneo
nicolo.cassano@operecuneofossano.it tel 3534261746
dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 17.00

Femminile

B Coabitizione Casa Raja, Cuneo

ayla@operecuneofossano.it - 3534312210
dal lunedi al venerdi dalle 9.00 alle 12.00
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M Via Boetti, Fossano

Via Boetti, 48
caritascdafossano@operecuneofossano.it - 0172634778
dal lunedi al venerdi dalle 14.30 alle 17.00

Accoglienze per lavoratori

e lavoratori stagionali

per informazioni:
nicolo.cassano@operecuneofossano.it tel 3534261746

Housing first - Accoglienze per persone
in grave marginalita

Housing First, cioe "prima la casa’, é un approccio che considera
labitazione stabile come il punto di partenza per avviare un
percorso di accompagnamento sociale, sanitario e personale.
L'idea di fondo e che, per affrontare fragilita complesse, sia
necessario partire da un luogo sicuro e dignitoso in cui vivere.
per informazioni:

caritascdacuneo@operecuneofossano.it 0171634184
nicolo.cassano@operecuneofossano.it tel 3534261746

Accoglienze per famiglie
per informazioni:

caritascdacuneo@operecuneofossano.it 0171634184
caritascdafossano@operecuneofossano.it 0172634778

Accoglienze per anziani in coabitazione
per informazioni:
caritascdacuneo@operecuneofossano.it 0171634184

Collaborazioni attive sul territorio
Consorzio Case Housing First e Case Rifugio | Coabitazioni giovanili

- Open House | Crocevia 46 - Fondazione Opere Diocesane Cuneesi
| SAI Cuneo | Croce Rossa | CSAC | Argonauti
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Il sostegno attraverso beni materiali e una
forma concreta di vicinanza alle persone e
alle famiglie in difficolta. Un pasto caldo,
una borsa viveri, un indumento pulito o
l'accesso a beni di prima necessita non
rispondono solo a un bisogno immediato,
ma diventano occasioni di incontro, ascolto e
accompagnamento.

I servizi raccolti in questo capitolo - mense,
distribuzione viveri, vestiario, empori
solidali e magazzini - sono strumenti di
prossimita, capaci di intercettare situazioni
di vulnerabilita, contrastare isolamento e
marginalita e favorire il collegamento con i
Centri di Ascolto, i servizi sociali, sanitari e le
altre risorse del territorio.

Attraverso l'impegno di operatori e volontari,
l'aiuto materiale si inserisce cosi in un
percorso piu ampio: offrire risposte dignitose
ai bisogni primari e, al tempo stesso,
costruire relazioni, fiducia e possibilita di
accompagnamento.



MENSA

La mensa Caritas e un servizio di prima accoglienza a bassa
soglia che garantisce pasti caldi a persone in situazione

di fragilita. Non offre solo un aiuto alimentare, ma crea
relazione, intercetta bisogni e orienta verso servizi di
accompagnamento.

A Cuneo, con il co-finanziamento del Comune, garantisce
pranzo e cena, a Fossano, presso il Convento dei Frati
Cappuccini, offre la cena. Il servizio si basa sul lavoro di
operatori e volontari, sul recupero di eccedenze alimentari e
sulla collaborazione con i Centri di Ascolto, i servizi sociali e
le realta del territorio.

# MENSA CITTADINA
Via Massimo d'Azeglio, 16 bis - Cuneo
pranzo ¢ 11:00-12:15 | cena « 18:00-19:15

# MENSA CONVENTO DEI CAPPUCCINI
Via San Francesco - Fossano
cena * 18:00-19:00




CENTRI DISTRIBUZIONE VIVERI

Il Centro di distribuzione viveri e un servizio Caritas nel
quale i volontari preparano e consegnano borse alimentari
composte da generi di prima necessita, destinate a persone e
famiglie in condizione di difficolta economica.

BERNEZZO
Via Umberto I°, 50

BORGO SAN DALMAZZO - GESU LAVORATORE
Via Papa Giovanni XXIII, 54 « tel. 0171 266611

BOVES
Piazza dell'Olmo, 12 « tel. 0171 380130

CENTALLO
Via Vittorio Veneto, 2 » tel. 0172 214928

CUORE IMMACOLATO DI MARIA
(in collaborazione con |'Associazione San Vincenzo)
Via Medaglie d'oro, 2 « tel. 0171 692915

MADONNA DELLE GRAZIE
Via Cappa, 1 ¢ tel. 0171 401377

ROCCAVIONE
Piazza San Magno - tel. 0171 767129

SAN FILIPPO
Via Garibaldi, 71 - Fossano « tel. 0172 60464

SAN GIOVANNI BOSCO
Via San Giovanni Bosco, 15 « tel. 0171 692788

SAN PIO - CERIALDO
Via Cittadella, 1/C « tel. 0171 070143

SANTA MARIA DEL SALICE
Via Cristoforo Colombo - Fossano « tel. 0172 694200

SPIRITO SANTO
Via Dellavalle, 9 - Fossano - tel. 0172 242833



EMPORI e MAGAZZINO

L'’Emporio solidale e un servizio Caritas che permette a
persone e famiglie in difficolta economica di accedere
gratuitamente a generi alimentari e beni di prima necessitd,
scegliendo in modo autonomo i prodotti di cui hanno
bisogno. Organizzato come un piccolo negozio, l'emporio
restituisce centralita alla persona, favorisce un aiuto piu
dignitoso e promuove una gestione responsabile delle risorse
disponibili.

# EMPORIO SOLIDALE
A questo Servizio si accede tramite le Caritas parrocchiali del territorio
di Fossano, in base alla zona di provenienza. Gli alimenti si ritirano su
appuntamento, come indicato dalla responsabile dell’Emporio.

Via Matteotti, 32-34 Fossano
da lunedi a venerdi 14,30-18,00

# EMPORIO PARROCCHIALE SAN PAOLO
E SAN ROCCO CASTAGNARETTA

A questo servizio possono accedere solo le famiglie prese in carico dal
Centro di Ascolto San Paolo - San Rocco.

Via Fenoglio, 47 « tel. 0171 491827
1° e 3° giovedi del mese 16,30 - 18,00
1° e 3° venerdi del mese 10,00-11,30

# MAGAZZINO COMUNITARIO

Via Monsignor Riberi 32 Cuneo
Servizio esclusivo per i Centri di distribuzione viveri parrocchiali.
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CENTRI VESTIARI

A Cuneo il Centro Vestiario e gestito in collaborazione con
[/Associazione San Vincenzo e prevede anche un mercatino
mensile aperto alla cittadinanza, favorendo il riutilizzo degli
abiti e una concreta attenzione alle risorse. Accanto a questa
esperienza, alcune realta parrocchiali raccolgono e distribu-
iscono autonomamente indumenti, rispondendo ai bisogni
presenti nelle rispettive comunita.

A Fossano [l servizio si realizza in collaborazione con la Coo-
perativa sociale Il Ramo attraverso Bottega?3, realta dedicata
al riuso e al second-hand. Le persone e le famiglie segnalate
dalla Caritas possono accedere gratuitamente agli indumenti,
in un contesto curato e dignitoso che valorizza la possibilita
di scelta, il riutilizzo e la solidarieta.

* CENRO VESTIARIO (in collaborazione con |'Associazione San Vincenzo)
Via Manfredi di Luserna, 8/D
telefono 3404510513
Raccolta: mercoledi 9,00.12,00 | 14,30-17,30
Distribuzione: giovedi 9,00-12,00 | 14,30-17,30

# BOTTEGA 23 della Cooperativa Il Ramo
Via Matteotti, 32
Dal martedi al sabato: 9.30-12,30 16,00-19,00

SERVIZIO MOBILI

Il servizio sostiene persone e famiglie che hanno trovato un
alloggio ma non dispongono del mobilio necessario, favoren-
do il recupero di arredi essenziali e contribuendo a rendere la
casa uno spazio abitabile e dignitoso.

per informazioni:

caritascdafossano@operecuneofossano.it - 0172634778
dal lunedi al venerdi dalle 14.30 alle 17.00



SALUTE



Gli ambulatori si rivolgono principalmente
alle persone presenti sul territorio comunale
che non hanno accesso al medico di base,
come non residenti, senza fissa dimora e
cittadini stranieri richiedenti o titolari di
protezione internazionale. Offrono un servizio
di informazione sanitaria, prevenzione e cure
di primo livello a chi, per condizioni sociali

o amministrative, non riesce ad accedere al
Servizio Sanitario Nazionale. L'obiettivo e
garantire assistenza essenziale, orientamento
ai servizi e tutela della salute individuale

e collettiva, favorendo quando possibile
l'inserimento nei percorsi sanitari pubblici.



¥ AMBULATORIO MEDICO Cuneo
Via Bersezio, 2 - Cuneo

tel. 0171 695677

Martedi « 15:30-18:00

¥ AMBULATORIO MEDICO IN ASCOLTO Cuneo
Via Fenoglio, 47 (casa parrocchiale) - Cuneo

tel. 3497085665

lunedi-mercoledi-giovedi « 9:30-11:30

“ A Fossano, per informazioni su prestazioni sanitarie

telefonare al CENTRO DIOCESANO di Via Boetti
allo 0172 634778 dal lunedi al venerdi « 14:30-17:00







ALFABETIZZAZIONE
ED EDUCAZIONE



L'area alfabetizzazione ed educazione
raccoglie servizi e iniziative che

sostengono l'‘apprendimento, l'‘autonomia

e la partecipazione alla vita della

comunita. Attraverso percorsi formativi,
accompagnamento scolastico e occasioni di
relazione, promuove l'inclusione, contrasta le
disuguaglianze educative e offre un sostegno
concreto a persone e famiglie.



Fossano
presso Centro di Ascolto diocesano
in Via Boetti, 48 tel. 0172 634778
dal lunedi al venerdi « 14:30-17:00

In alcune Caritas parrocchiali, durante il periodo
scolastico, vengono organizzati dai volontari servizi
gratuiti di doposcuola rivolti agli alunni delle Scuole
Primarie. L'attivita offre un supporto concreto nello
svolgimento dei compiti, nel recupero delle difficol-
ta e nel consolidamento delle competenze di base.

Il doposcuola rappresenta anche un’occasione di
socializzazione, di crescita educativa e di sostegno
alle famiglie, contribuendo a prevenire I'isolamento e
I'abbandono scolastico e favorendo un clima sereno
e inclusivo per tutti i bambini coinvolti.

Informazioni presso le singole parrocchie
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PROGETTI



L'ambito Progetti raccoglie le iniziative che
nascono dall’ascolto dei bisogni del territorio
e si sviluppano attraverso percorsi specifici,
spesso in collaborazione con enti, istituzioni
e realta locali. Sono azioni pensate per
sperimentare risposte nuove, rafforzare i
servizi esistenti e accompagnare persone

e comunita verso percorsi di maggiore
autonomia, inclusione e corresponsabilita.



Fondi 8xmille Caritas Italiana
Il progetto Habitat sostiene persone e nuclei in po-
verta abitativa, promuovendo soluzioni abitative piu
dignitose, inclusive e sostenibili. Attraverso il lavoro
di rete, punta a migliorare gli alloggi, valorizzare le
case sfitte, contrastare la vulnerabilita energetica e
rafforzare comunita piu attente e corresponsabili.

Fondi 8xmiille Caritas Italiana
Il progetto promuove percorsi comunitari di inclusio-
ne, fraternita e corresponsabilita, con attenzione alle
persone fragili e al coinvolgimento dei giovani. Nel
2026 intende rafforzare il lavoro con le parrocchie,
sostenere esperienze di servizio e testimonianza,
formare operatori e volontari alla relazione d'aiuto e
alla gestione dei conflitti. Al centro resta |I'obiettivo
di animare comunita piu partecipi, capaci di ascolto,
collaborazione e attenzione concreta alle poverta del
territorio.

Fondi Regione Piemonte
Azioni interregionali di contrasto allo sfruttamento
lavorativo dei cittadini di paesi terzi e di sostegno alle
vittime di tale sfruttamento e di caporalato

Fondi CEI
Il Progetto Policoro accompagna i giovani nella
costruzione di una nuova cultura del lavoro, fonda-
ta sul Vangelo e sulla Dottrina sociale della Chiesa.
Promuove formazione, animazione territoriale e gesti
concreti di speranza, diventando per le diocesi un
laboratorio di collaborazione, fiducia e futuro.

Fondi CRC
Progetto avviato, con il contributo di Fondazione



CRC, a favore di un gruppo di detenuti indigenti
dell'lstituto Penitenziario di Cuneo che necessitano di
impianti dentari urgenti. Capofila Fondazione Opere
Diocesane Cuneesi Caritas diocesana con Comune di
Cuneo, Carcere Cuneo, ASL, e volontari Associazione
Ariaperta e Gruppo Sesta Opera.

Fondi Caritas diocesana
“Scarp de’ Tenis” non e solo una rivista, ma un vero e
proprio strumento di inclusione sociale. Si tratta di un
progetto editoriale e solidale che offre un'opportuni-
ta di lavoro dignitoso a persone in difficolta socio-e-
conomiche, permettendo loro di generare un reddito
attraverso la vendita del mensile.
Il progetto si distingue per il suo impegno nel favori-
re il reinserimento lavorativo e sociale, con un duplice
obiettivo: fornire strumenti concreti a chi si trova in
situazioni di marginalita e sensibilizzare la comunita
sul tema dell'esclusione sociale.

Fondi CRC
Aumento e tracciamento della quantita e qualita di
cibo invenduto recuperato dalla rete Caritas della
provincia Cuneo/LVIA/Pane al Pane e distribuito a
persone/nuclei in poverta alimentare. Avviati contatti
con aziende agricole e casearie per promuovere
donazioni o acquisti a prezzi calmierati di cibo fresco,
stagionale e prodotto in loco.









Cuneo
Via Leutrum 7
0171444547
lun mart ven 9.30 - 12.00
mart gio 15.30 - 18.00
merc 16.00 - 18.30

Cuneo
Via Bongioanni 20
Accesso ore 20 e uscita ore 7

Cuneo
CDQ Donatello
Via Rostagni 231
venerdi 17 - 19
su segnalazione presso Punto Meet

Cuneo
Via Fratelli Ramorino 18
0171334666
Accesso libero:
martedi 14.00 - 17.00

Fossano
Cascina Pensolato e una cooperativa agricola sociale, senza fini
di lucro, che coltiva terreni in San Antonio Baligio di Fossano. E
un progetto della Caritas Diocesana di Fossano, della Fondazio-
ne Noialtri, delle Associazioni Camminare Insieme e Di.A.Psi e
degli Orti del Casalito.
Strada Casalito, 28 Sant'Antonio Baligio
351 181 8612 - 0172 636264
c.pensolato@gmail.com

Fossano
Ambulatorio medico
Via Ricrosio 8, 12045
328.39.80.356 | ambulatorio@fondazionenoialtri.it



Accesso su prenotazione
mercoledi dalle 9,00 alle 11,30

(Ufficio per I'Esecuzione Penale Esterna) &
un organo del Ministero della Giustizia che si occupa
di gestire e monitorare le misure alternative alla
detenzione, le sanzioni di comunita (come i lavori di
pubblica utilita e la messa alla prova) e i programmi
di reinserimento sociale






S Caritas
%R CUNEO-FOSSANO
caritas@operecuneofossano.it
Via Amedeo Rossi 28, Cuneo - 0171.693523 (int 4)

Via Dante, 7 Fossano - 0172.636264
www.caritascuneofossano.it

Puoi sostenere le nostre attivita e servizi con una donazione,
FONDAZIONE OPERE DIOCESANE CUNEES!
IBAN: IT7320503410200000000013541



